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ชื่อวิจัย               ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีสินค้าและระบบใบสำคัญ  เรื่องการ 

    ตรวจนับสินค้าคงเหลือในวันส้ินงวดบัญชี  โดยใช้วิธีการทำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ  

    ของนักศึกษาระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 3 สาขาวิชาการบัญชี  ภาค 

    เรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2564   วิทยาลัยเทคโนโลยีระยองบริหารธุรกิจ 

ชือ่ผู้วิจัย   นางรัตนาพร  พันธนะสุวรรณ 

ตำแหน่ง     อาจารย์ประจำสาขาวิชาการบัญชี 

วุฒิการศึกษา     ธุรกิจศึกษา-การบัญชี  ระดับปริญญาตรี 

สถานศึกษาที่ติดต่อ    วิทยาลัยเทคโนโลยีระยองบริหารธุรกิจ  77/1  ถนนจันทอุดม  อ.เมือง  จ.ระยอง   

 Tel. 038-861568  E-mail :  Rattanaporn.taa@gmail.com  

ปีที่ทำวิจัยเสร็จ    ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2564 

ประเภทงานวิจัย   วิจัยการเรียนการสอน  (ช้ันเรียน) 

 

2. บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง   โดยทำการวิจัยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี

สินค้าและระบบใบสำคัญ  เรื่องการตรวจนับสินค้าคงเหลือในวันส้ินงวดบัญชี  โดยใช้วิธีการทำแบบฝึกหัด
เสริมทักษะ  ของนักศึกษาระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 3 สาขาวิชาการบัญชี  ภาคเรียนท่ี  2  ปี
การศึกษา 2564   โดยการทำวิจัยในครั้งนี้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้   นำข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียเลข
คณิต  ( X )   และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  และการทดสอบค่า t-test   

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  คือ  นักเรียนระดับช้ัน  ปวช.3/2   สาขาวิชาการบัญชี  จำนวน  40  คน   โดย
ใช้วิธีคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

 
3. ผลการวิจัย 

1. ผลการเรียนของนักเรียนมีค่าเฉล่ียก่อนการเรียน เท่ากับ 14.63 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.93    หลังจากการเรียน โดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ นักเรียนมีค่าเฉล่ียหลังการเรียนเท่ากับ  
16.68  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  1.00   ซึ่งตรงกับสมมติฐาน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นหลังจาก
การเรียนรู้ โดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
 2.  ผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนจากการ
ทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05  โดยค่าเฉล่ียของคะแนนหลังเรียนเพิ่มจาก  
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14.63   เป็น  16.68  ค่า t เท่ากับ 14.08  ซึ่งตรงกับสมมติฐาน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นหลังจากการ
เรียนรู้ โดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
 
4.-6.ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจากปีท่ีผ่านมาพบว่านักเรียนโดยส่วนใหญ่ไม่สามารถบันทึก
รายการปรับปรุงได้อย่างถูกต้องทำให้ผลการดำเนินงานของงบการเงินในการจัดทำบัญชีไม่ถูกต้องตามไปด้วย 
ปัญหาดังกล่าวทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ำไม่สามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้  ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้
ปรับเปล่ียนกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยการนำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ  เข้ามาทำการสอนเพื่อจะทำ
ให้ประสิทธิผลในการเรียนของนักเรียนดีขึ้น และช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ มีความสามารถในนำไปใช้เป็น
ความรู้พื้นฐานในการเรียนวิชาบัญชีตัวต่อ ๆ ไปได้ 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาจากแผนการจัดการเรียนรู้และได้พิจารณาวิชาการบัญชีสินค้าและระบบ
ใบสำคัญ  เรื่องการตรวจนับสินค้าคงเหลือในวันส้ินงวดบัญชี  ซึ่งหน่วยการเรียนดังกล่าวเป็นหน่วยการเรียน
ท่ีผู้เรียนสามารถจะฝึกทักษะด้านการพัฒนาการจัดการองค์กร โดยอาศัยเทคนิคด้านต่าง ๆ   ดังนั้นครูผู้สอน
จึงจำเป็นต้องหาวิธีการท่ีจะชวยพัฒนานักเรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  แบบฝึกเสริมทักษะถือ
เป็นอีกวิธีการหนึ่งท่ีครูผู้สอนสามารถนำมาพัฒนาหรือแก้ปัญหาของนักเรียนได้ เพราะแบบฝึกจะช่วยฝึก
ทักษะใหน้ักเรียนมีความสามารถในทักษะต่าง ๆ   

ดังนั้น ผู้วิจัยในฐานะอาจารย์ผู้สอนจึงสนใจท่ีจะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีสินค้าและ
ระบบใบสำคัญ  เรื่องการตรวจนับสินค้าคงเหลือในวันส้ินงวดบัญชี  โดยใช้วิธีการทำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
ของนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 3 สาขาวิชาการบัญชี   เพื่อจะได้นำผลการวิจัยไป
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
 
7. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีสินค้าและระบบใบสำคัญ  เรื่องการตรวจ
นับสินค้าคงเหลือในวันส้ินงวดบัญชี  โดยใช้วิธีการทำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ ของนักเรียนระดับช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 3 สาขาวิชาการบัญชี    

2. เพื่อศึกษาความพึงใจในการจัดการเรียนการสอนวิชาการบัญชีสินค้าและระบบใบสำคัญ  เรื่อง
การตรวจนับสินค้าคงเหลือในวันส้ินงวดบัญชี  โดยใช้วิธีการทำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ ของนักเรียนระดับช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 3 สาขาวิชาการบัญชี    

8. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
                    ตัวแปรต้น                              ตัวแปรตาม  
      
 

การสอนโดยใช้แบบฝึกหัดเสริมทักษะ -  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

-  ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน  
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 สมมติฐานการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีสินค้าและระบบใบสำคัญ  เรื่องการตรวจนับสินค้าคงเหลือใน
วันส้ินงวดบัญชี  โดยใช้วิธีการทำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ ของนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 
3 สาขาวิชาการบัญชี   หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความพึง
พอใจในการจัดการเรียนการสอนในวิชาการบัญชีสินค้าและระบบใบสำคัญ     อยู่ในระดับมาก 

9. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  แบบฝึกหัดเสริมทักษะ  หมายถึง   งานหรือกิจกรรมท่ีครูผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนกระทำเพื่อ

ฝึกทักษะและทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนไปแล้วให้เกิดความชำนาญ ถูกต้อง คล่องแคล่ว จนสามารถนำความรู้
ไปแก้ปัญหาได้โดยอัตโนมัติ ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้คำว่าแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 

2. นักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ัน  ปวช.3   สาขาวิชาการบัญชี   ในรายวิชาการบัญชี
สินค้าและระบบใบสำคัญ 
   3.  รายวิชาการบัญชีสินค้าและระบบใบสำคัญ  หมายถึง  เป็นการศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับระบบ
การควบคุมสินค้า โดยการทำบัญชีควบคุมสินค้าตามมาตรฐานการบัญชี การตรวจนับ การตีราคาสินค้า
คงเหลือในวันส้ินงวดบัญชี การบันทึกรายการเกี่ยวกับสินค้าคงเหลือแบบส้ินงวดและแบบต่อเนื่อง และการ
เปิดเผยข้อมูลเกี่ยวกับสินค้าคงเหลือในวันส้ินงวดบัญชี     ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับงบแสดงฐานะการเงิน 
การคำนวณกำไรหรือขาดทุนตามระบบบัญชีเด่ียว การคำนวณยอดซื้อสินค้า การคำนวณยอดขายสินค้า การ
คำนวณรายได้ ค่าใช้จ่าย สินทรัพย์ หนี้สิน และส่วนของเจ้าของตามระบบบัญชีเด่ียว การคำนวณโดยใช้
อัตรากำไรขั้นต้น การจัดทำงบการเงิน      โดยมีจุดมุ่งหมาย เพื่อนักเรียนมีความเข้าใจในหลักการปฏิบัติงาน
บัญชีเกี่ยวกับสินค้า   มีความเข้าใจหลักการคำนวณสินทรัพย์ หนี้สิน และส่วนของเจ้าของ รายได้ ค่าใช้จ่าย
ตามระบบบัญชีเด่ียว เพื่อจัดทำงบการเงินมีทักษะปฏิบัติงานบัญชีตามหลักการบัญชีท่ีรับรองท่ัวไป พร้อม
สำหรับการปฏิบัติงานในวิชาชีพบัญชี  มีกิจนิสัย มีระเบียบ ละเอียดรอบคอบ ซื่อสัตย์ มีวินัยตรงต่อเวลา 
และมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพบัญชี 
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง ความสามารถในการเรียนของนักเรียน ในรายวิชาราย
วิชาการบัญชีสินค้าและระบบใบสำคัญ  เรื่องการตรวจนับสินค้าคงเหลือในวันส้ินงวดบัญชี  โดยใช้วิธีการทำ
แบบฝึกหัดเสริมทักษะ   ซึ่งวัดได้จากคะแนนจากการทำแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน แบบทดสอบย่อยใน
แต่ละหัวข้อ ทดสอบหรือวิธีการอื่น ๆ นอกจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะบอกคุณภาพของผู้เรียนแล้วยัง
แสดงใหเห็นถึง คุณค่าของหลักสูตร คุณภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนความรู้ 
ความสามารถ 
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5. ความพึงพอใจ   หมายถึง ความรู้สึกท่ีดีหรือทัศนคติท่ีดีของบุคคล ซึ่งมักเกิดจากการได้รับการ
ตอบสนองตามท่ีตนต้องการ ก็จะเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อส่ิงนั้น ตรงกันข้ามหากความต้องการของตนไม่ได้รับ
การตอบสนองความไม่พึงพอใจก็จะเกิดข้ึน 

10.-11.  แนวคิดและทฤษฎี 
ทฤษฎีการเรียนรู้ 8 ขั้น ของกาเย่ ( Gagne ) 
 1. การจูงใจ (Motivation Phase) การคาดหวังของผู้เรียนเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู ้
 2. การรับรู้ตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้ (Apprehending Phase) ผู้เรียนจะรับรู้ส่ิงท่ีสอดคล้องกับ 
              ความต้ังใจ 
 3. การปรุงแต่งส่ิงท่ีรับรู้ไว้เป็นความจำ (Acquisition Phase) เพื่อให้เกิดความจำระยะส้ันและ 
             ระยะยาว 
 4. ความสามารถในการจำ (Retention Phase) 
 5. ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีได้เรียนรู้ไปแล้ว (Recall Phase) 
 6. การนำไปประยุกต์ใช้กับส่ิงท่ีเรียนรู้ไปแล้ว (Generalization Phase) 
 7. การแสดงออกพฤติกรรมท่ีเรียนรู้ (Performance Phase) 
 8. การแสดงผลการเรียนรู้กลับไปยังผู้เรียน (Feedback Phase) ผู้เรียนได้รับทราบผลเร็วจะทำ 
     ให้มีผลดีและประสิทธิภาพสูง 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่ 
           โรเบิร์ต กาเย่  (Robert  Gagne)  เป็นนักปรัชญาและจิตวิทยาการศึกษาชาวอเมริกา (1916-
2002)   ได้เสนอแนวความคิดเกี่ยวกับการสอน คือ ทฤษฎีเงื่อนไขการเรียนรู้ (Condition  of  Learning)  
โดยทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่จัดอยู่ในกลุ่มผสมผสาน (Gagne’s eclecticism)   ซึ่งเช่ือว่าความรู้มีหลาย
ประเภท  บางประเภทสามารถเข้าใจได้อย่างรวดเร็วไม่ต้องใช้ความคิดท่ีลึกซึ้ง  บางประเภทมีความซับซ้อน
จำเป็นต้องใช้ความสามารถในขั้นสูง  ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่ อธิบายว่าการเรียนรู้มี
องค์ประกอบ  3  ส่วน  คือ 
      ก.  หลักการและแนวคิด 
            1)   ผลการเรียนรู้หรือความสามารถด้านต่างๆ ของมนุษย์   ซึ่งมีอยู่ 5 ประเภท คือ 
  – ทักษะทางปัญญา (Intellectual skill) ซึ่งประกอบด้วยการจำแนกแยกแยะ การสร้าง 
                        ความคิดรวบยอด   การสร้างกฎ   การสร้างกระบวนการหรือกฎช้ันสูง  
  – กลวิธีในการเรียนรู้ (Cognitive  strategy) 
  – ภาษาหรือคำพูด (verbal  information) 
  – ทักษะการเคล่ือนไหว (motor  skills) 
  – เจตคติ (attitude) 
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            2)    กระบวนการเรียนรู้และจดจำของมนุษย์   มนุษย์มีกระบวนการจัดกระทำข้อมูลใน
สมอง   ซึ่งมนุษย์จะอาศัยข้อมูลท่ีสะสมไว้มาพิจารณาเลือกจัดกระทำส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และในขณะท่ีกระบวนการ
จัดกระทำข้อมูลภายในสมองกำลังเกิดขึ้น   เหตุการณ์ภายนอกร่างกายมนุษย์มีอิทธิพลต่อการส่งเสริมหรือ
การยับยั้งการ เรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นภายในได้   ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนกาเย่จึงได้เสนอแนะว่า ควรมีการ
จัดสภาพการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับการเรียนรู้แต่ละ ประเภท   ซึ่งมีลักษณะเฉพาะท่ีแตกต่าง
กัน  และส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ภายในสมอง   โดยการจัดสภาพภายนอกให้เอื้อต่อกระบวนการเรียนรู้
ภายในของผู้เรียน 
       ข.วัตถุประสงค์   เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆ  ได้อย่างดี   รวดเร็ว  และ
สามารถจดจำส่ิงท่ีเรียนได้นาน 
        ค.กระบวนการเรียนการสอน    กาเย่ได้นำเอาแนวความคิดมาใช้ในการเรียนการสอนโดยยึด
หลักการนำเสนอเนื้อหา และจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์   หลักการสอน  9  ประการ 
รายละเอียดแต่ละขั้นตอน มีดังนี้ 
  1. เร่งเร้าความสนใจ (Gain Attention)  กระตุ้นหรือเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจกับ
บทเรียนและเนื้อหาท่ีจะเรียนการ เร้าความสนใจผู้เรียนนี้อาจทำได้โดย การจัดสภาพแวดล้อมให้ดึงดูดความ
สนใจ  เช่น  การใช้ภาพกราฟิก  ภาพเคล่ือนไหว และ/หรือการใช้เสียงประกอบบทเรียนในส่วนบทนำ 
   2.บอกวัตถุประสงค์ (Specify Objective)  การ บอกให้ผู้เรียนทราบถึงจุดประสงค์ของ
บทเรียนนี้มีความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง  โดยเฉพาะการเรียนการสอนบนเว็บท่ีผู้เรียนสามารถควบคุมการเรียน
ของตนเองได้ โดย   การเลือกศึกษาเนื้อหาท่ีต้องการศึกษาได้เอง   ดังนั้นการท่ีผู้เรียนได้ทราบถึงจุดประสงค์
ของบทเรียนล่วงหน้าทำให้ผู้ เรียนสามารถมุ่งความสนใจไปท่ีเนื้อหาบทเรียนท่ีเกี่ยวข้อง  อีกท้ังยังสามารถ
เลือกศึกษาเนื้อหาเฉพาะท่ีตนยังขาดความเข้าใจท่ีจะช่วยทำ ให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตรงตาม
จุดประสงค์ของบทเรียนท่ีได้กำหนดไว้ 
   3.ทบทวนความรู้เดิม (Activate Prior Knowledge) การทบทวนความรู้เดิมช่วยกระตุ้นให้
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาใหม่ได้รวด เร็วยิ่งขึ้น  รูปแบบการทบทวนความรู้เดิมในบทเรียนบนเว็บทำได้
หลายวิธี  เช่น  กิจกรรมการถาม-ตอบคำถาม  หรือการแบ่งกลุ่มให้ผู้เรียนอภิปรายหรือสรุปเนื้อหาท่ีได้เคย
เรียนมาแล้ว  เป็นต้น 
   4. นำเสนอเนื้อหาใหม่ (Present New Information)    การนำเสนอบทเรียนบนเว็บ
สามารถทำได้หลายรูปแบบด้วยกัน  คือ  การนำเสนอด้วยข้อความ รูปภาพ  เสียง   หรือแม้กระท่ัง วีดิ
ทัศน์   อย่างไรก็ตามส่ิงสำคัญท่ีผู้สอนควรให้ความสำคัญก็คือผู้เรียน ผู้สอนควรพิจารณาลักษณะของผู้เรียน
เป็นสำคัญเพื่อให้การนำเสนอบทเรียนเหมาะ สมกับผู้เรียนมากท่ีสุด 
   5. ช้ีแนะแนวทางการเรียนรู้ (Guide Learning)  การช้ีแนวทางการเรียนรู้  หมายถึง  การ
ช้ีแนะให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้เรียนใหม่ผสมผสานกับความรู้เก่า ท่ีเคยได้เรียนไปแล้ว   เพื่อให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ท่ีรวดเร็วและมีความแม่นยำมากยิ่งขึ้น 
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   6. กระตุ้นการตอบสนองบทเรียน (Elicit Response)   นักการศึกษาต่างทราบดีว่าการ
เรียนรู้เกิดขึ้นจากการท่ีผู้เรียนได้มีโอกาสมี ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอนโดยตรง   ดังนั้นในการ
จัดการเรียนการสอนบนเว็บจึงควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน ร่วมในกิจกรรมการเรียน  ซึ่งอาจทำได้โดยการ
จัดกิจกรรมการสนทนาออนไลน์รูปแบบ Synchronous หรือการแลกเปล่ียนความคิดเห็นผ่านเว็บบอร์ดใน
รูปแบบ  Asynchronous  เป็นต้น 
   7. ให้ข้อมูลย้อนกลับ (Provide Feedback)   ลักษณะเด่นประการหนึ่งของการเรียนการ
สอนบนเว็บก็คือการท่ีผู้สอนสามารถ ติดต่อส่ือสารกับผู้เรียนได้โดยตรงอย่างใกล้ชิด   เนื่องจากบทบาทของ
ผู้สอนนั้นเปล่ียนจากการเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แต่เพียง ผู้เดียวมาเป็นผู้ให้คำแนะนำและช่วยกำกับการเรียน
ของผู้เรียนรายบุคคล  และด้วยความสามารถของอินเทอร์เน็ตท่ีทำให้ผู้เรียนและผู้สอนสามารถติดต่อ กันได้
ตลอดเวลา  ทำให้ผู้สอนสามารถติดตามก้าวหน้าและสามารถให้ผลย้อนกลับแก่ผู้เรียนแต่ละคน ได้ด้วยความ
สะดวก   
   8. ทดสอบความรู้ใหม่ (Assess Performance)    การทดสอบความรู้ความสามารถผู้เรียน
เป็นขั้นตอนท่ีสำคัญอีกขั้นตอนหนึ่ง  เพราะทำให้ท้ังผู้เรียนและผู้สอนได้ทราบถึงระดับความรู้ความเข้าใจท่ีผู้ 
เรียนมีต่อเนื้อหาในบทเรียนนั้นๆ  การทดสอบความรู้ในบทเรียนบนเว็บสามารถทำได้หลายรูปแบบ   ไม่ว่า
จะเป็นข้อสอบแบบปรนัยหรืออัตนัย  การจัดทำกิจกรรมการอภิปรายกลุ่มใหญ่หรือกลุ่มย่อยเป็นต้น  ซึ่งการ
ทดสอบนี้ผู้เรียนสามารถทำการทดสอบบนเว็บผ่านระบบเครือข่ายได้ 
   9. สรุปและนำไปใช้ (Review and Transfer)   การสรุปและนำไปใช้ จัดว่าเป็นส่วนสำคัญ
ในขั้นตอนสุดท้ายท่ีบทเรียนจะต้องสรุปมโนคติของเนื้อหา เฉพาะประเด็นสำคัญๆ   รวมทั้งข้อเสนอแนะต่าง 
ๆ   เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาสทบทวนความรู้ของตนเองหลังจากศึกษา เนื้อหาผ่านมาแล้ว   ใน
ขณะเดียวกันบทเรียนต้องช้ีแนะเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องหรือให้ข้อมูลอ้างอิง เพิ่มเติม   เพื่อแนะแนวทางให้ผู้เรียน
ได้ศึกษาต่อในบทเรียนถัดไปหรือนำไปประยุกต์ใช้ กับงานอื่นต่อไป 
 องค์ประกอบท่ีสำคัญท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ จากแนวคิดนักการศึกษา กาเย่ ( Gagne) คือ 
 ผู้เรียน ( Learner) มีระบบสัมผัสและ ระบบประสาทในการรับรู้ 
 ส่ิงเร้า ( Stimulus) คือ สถานการณ์ต่างๆ ท่ีเป็นส่ิงเร้าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
 การตอบสนอง (Response) คือ พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ 
2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับชุดฝึกทักษะ 
 การฝึกเป็นกิจกรรมท่ีมีประโยชน์ในการเรียนการสอน ดังนั้นการฝึกโดยการใช้แบบฝึกก็เป็นการจัด
สภาพการณ์เพื่อให้ผู้ฝึกเปล่ียนพฤติกรรมจนสามารถปฏิบัติงานท่ีได้รับมอบหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ ใน
การสร้างแบบฝึกต้องคำนึงถึงหลักการสร้างจิตวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกับแบบฝึกลักษณะของแบบฝึกท่ีดี ประโยชน์
ของแบบฝึก หลักการนำไปใช้ เป็นต้น 
 2.1 ความสำคัญของชุดฝึกทักษะ 
          ได้มีผู้ให้ความหมายและความสำคัญของแบบฝึกเสริมทักษะไว้หลายท่าน ดังนี้  
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สุนันทา   สุนทรประเสริฐ (2543:1-2)  กล่าวว่า แบบฝึกเป็นส่ือท่ีใช้ในการฝึกทักษะการคิด การ
วิเคราะห์ การแก้ปัญหาการปฏิบัติของนักเรียน นิยมใช้ในกลุ่มภาษาไทย คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์ การงาน
และพื้นฐานอาชีพ และกล่าวอีกว่า ความสำคัญของการฝึกฝนว่า เมื่อครูได้สอนแนวคิด หลักการให้กับ
นักเรียน และนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้นแล้ว ขั้นต่อไปครูต้องจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกฝน 
เพื่อให้มีความชำนายคล่องแคล่วแม่นยำและรวดเร็วหรือท่ีเรียกว่าฝึกฝนเพื่อเกิดทักษะ นอกจากนี้แบบฝึกหัด
ยังเป็นส่ือการสอนทำขึ้น  เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาให้เข้าใจ ฝึกฝนจนรู้และชำนาญ มีทักษะในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
นอกจากนั้นแบบฝึกหัดยังเป็นเครื่องช่วยบ่งช้ีให้ครูทราบว่า ผู้เรียนหรือผู้ใช้แบบฝึกมีความรู้ความเข้าใจใน
บทเรียน และสามารถนำความรู้นั้นไปใช้ได้มากน้อยเพียงใด ผู้เรียนมีจุดเด่นท่ีควรส่งเสริมหรือมีจุดด้อยท่ีควร
ปรับปรุงแก้ไขอย่างไร แบบฝึกหัดจึงเป็นเครื่องมือสำคัญท่ีครูใช้ในการตรวจสอบความรู้ ความเข้าใจ  และ
พัฒนาทักษะของนักเรียนในวิชาต่าง ๆรวมท้ังแบบฝึกยังเป็นอุปกรณ์การสอนอย่างหนึ่งท่ีสร้างขึ้นมา เพื่อ
ฝึกฝนทักษะนักเรียนหลังจากท่ีเรียนเนื้อหาไปแล้วช่วยทำให้เด็กมีพัฒนาการทางภาษาดีขึ้น เราะทำให้
นักเรียนมีโอกาสนำความรู้ท่ีได้เรียนมาแล้วฝึกให้เกิดความเข้าใจ  กว้างขวางมากขึ้น แบบฝึกทักษะทางภาษา
ได้ทุก ๆ ด้าน ถ้านักเรียนมีโอกาส และเป็นส่ือการเรียนให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ เพื่อช่วยเสริมให้เด็กเกิดทักษะ 
มคีวามแตกฉานในบทเรียน จะเห็นได้ว่าแบบฝึกหัดเป็นส่ิงจำเป็นอย่างยิ่ง  ครูต้องให้แบบฝึกท่ีเหมาะสมเพื่อ
ฝึกหลังจากท่ีได้เรียนเนื้อหาจากแบบเรียนไปแล้วให้มีความรู้กว้างขวาง  จึงถือว่าแบบฝึกหัดเป็นส่ือการสอน
อย่างหนึ่ง ซึ่งครูสามารถนำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี ช่วยให้การสอนของครูประสบ
ผลสำเร็จ แบบฝึกเป็นส่ือท่ีใช้ในกิจกรรมการสอนท่ีสำคัญอย่างหนึ่ง มีไว้ให้นักเรียนฝึกฝน เพื่อเพิ่มทักษะ
ภายหลังท่ีนักเรียนได้เรียนเนื้อหาจากบทเรียนปกติแล้ว แบบฝึกจะทำให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ มีความรู้
ความสามารถข้ึน โดยเฉพาะอย่างยิ่งแบบฝึกเป็นส่ือท่ีใช้ในการฝึกทักษะการคิด การวิเคราะห์ การแก้ปัญหา
การปฏิบัติของนักเรียน นิยมใช้ในกลุ่มภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ การงานและพื้นฐานอาชีพ 
นอกจากนี้ยังได้สรุปความสำคัญของการฝึกฝนว่า เมื่อครูได้สอนแนวคิด หลักการให้กับนักเรียน และนักเรียน
มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้นแล้ว ขั้นต่อไปครูต้องจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกฝน เพื่อให้มีความชำนาญ
คล่องแคล่วแม่นยำและรวดเร็วหรือท่ีเรียกว่าฝึกฝนเพื่อเกิดทักษะ และแบบฝึกหัดเป็นส่ือการสอนท่ีทำขึ้นมา
เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาให้เข้าใจ ฝึกฝนจนรู้และชำนาญ มีทักษะในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง นอกจากนั้นแบบฝึกหัดยัง
เป็นเครื่องช่วยบ่งช้ีให้ครูทราบว่า ผู้เรียนหรือผู้ใช้แบบฝึกมีความรู้ความเข้าใจในบทเรียน  และสามารถนำ
ความรู้นั้นไปใช้ได้มากน้อยเพียงใดผู้เรียนมีจุดเด่นท่ีควรส่งเสริมหรือมีจุดด้อยท่ีควรปรับปรุงแก้ไขอย่างไร 
แบบฝึกหัดจึงเป็นเครื่องมือสำคัญท่ีครูใช้ในการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ และพัฒนาทักษะของนักเรียน
ในวิชาต่าง ๆ 
 จากความหมายของแบบฝึกหรือแบบฝึกเสริมทักษะท่ีได้มีผู้กล่าวหรือสรุปไว้หลายคนตามท่ีระบุ
ข้างต้นสรุปได้ว่าแบบฝึกทักษะหรือแบบฝึก คือ ส่ือการเรียนการสอนชนิดหนึ่ง ท่ีใช้ฝึกทักษะให้กับผู้เรียน
หลังจากเรียนจบเนื้อหาในช่วงหนึ่ง ๆ เพื่อฝึกฝนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ รวมท้ังเกิดความชำนาญในเรื่อง
นั้น ๆ อย่างกว้างขวาง แบบฝึกหัดจึงมีความสำคัญต่อผู้เรียนไม่น้อยในการท่ีช่วยเสริมสร้างทักษะให้กับ
ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจเร็วขึ้น ชัดเจน กว้างขวางขึ้น ทำให้การสอนของครูและการเรียนของ
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นักเรียนประสบผลสำเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ จึงนับว่าเป็นเครื่องมือท่ีสำคัญท่ีครูสามารถนำไปใช้ในกิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อนำไปสู่จุดหมายได้อีกด้วย  

2.2 ความหมายของแบบทดสอบ 
 กาญจนา  วัฒายุ  (2548:177)  ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบ (Test) หมายถึง   ชุดของส่ิงท่ี
สร้างขึ้นเพื่อนำไปใช้กระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมาและสามารถสังเกตหรือวัดได้ในการ
วัดจึงต้องให้ข้อความเป็นส่ิงกระตุ้น   เพื่อให้ผู้ตอบใช้ความรู้ความสามารถหาคำตอบ   คำตอบท่ีถูกเป็นส่ิงซึ่ง
แสดงให้ทราบว่าผู้ตอบมีความรู้ ความสามารถเพียงใด 
 ประเภทของแบบทดสอบ แบบทดสอบแบ่งได้หลายประเภท ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ผู้รายงานได้ศึกษา
แบบทดสอบท่ีจะนำไปใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความนักเรียนดังนี้ 
 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 คำว่า  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  (Achievement Test) ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ว่า   หมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดความรู้  ทักษะ  และสมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆ ท่ีผู้เรียนได้
เรียนรู้มาแล้ว ได้แก่  แบบทดสอบความรู้ด้านความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้การคิดวิเคราะห์ การประเมิน
ค่า                         
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  แบ่งออกเป็น 2 อย่าง คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเองและ
แบบทดสอบมาตรฐาน 
12. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 นางกรรณิการ์ ภิรมย์รัตน ์ (2553:บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเรื่อง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสาระการเรียนรู้ภูมิศาสตร์  เรื่อง ทวีปยุโรป ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ   งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิง
ทดลอง (Experimental Research) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อหาประสิทธิภาพแบบฝึกเสริมทักษะสาระการ
เรียนรู้ภูมิศาสตร์ เรื่อง ทวีปยุโรป ตามเกณฑ์มาตรฐาน  80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สาระการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ เรื่อง ทวีปยุโรป   ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จำนวน 53 คน เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ทวีปยุโรป ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 
ข้อโดยมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.850 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และ   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย t-test   ผลการศึกษาพบว่า 
 1. แบบฝึกเสริมทักษะสาระการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ เรื่อง ทวีปยุโรป ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์คือ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 85.18/83.43 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ เรื่อง ทวีปยุโรป ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 3 หลังจากท่ีเรียนด้วยแบบฝึกแบบฝึกเสริมทักษะ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี นยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 
0.05 
 นางสาววันนิสา คลังคนเก่า (2563:บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเรื่อง    การใช้ชุดฝึกทักษะเรื่องการคูณท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดมณฑลประสิทธิ์  (อาจธวัช 
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ประชานุกูล)   และนำผลการเรียนเพื่อหาคุณภาพของชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องการใช้ชุดฝึกทักษะเรื่อง 
การคูณท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่อทางการเรียนของนักเรียน ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน บ้านปากถัก ประชากรท่ี ใช
ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโรงเรียนวัดมณฑลประสิทธิ์  (อาจธวัช 
ประชานุกูล) จำนวน  11 คน   เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบการคูณ และชุดฝึกทักษะการคูณ 
จำนวน  1  ชุด โดยใช้คะแนนท่ีได้จากการทดสอบ ความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนและหลังการใช้ชุดฝึก 
ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องการคูณคำนวณค่า   ( T – test ) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนก่อนและ
หลัง  ผลวิจัยพบว่าการใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่องการคูณทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางกาเรียน 
สูงขึ้น ดูจากผลการทดสอบก่อนเรียนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  ได้คะแนนเฉล่ีย 12  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 6.89 คิดเป็นร้อยละ 60   ผลการทดสอบหลังเรียนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ได้คะแนนเฉล่ีย 
14.09 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 9.49 คิดเป็นร้อยละ 74.81 เพิ่มขึ้น  ร้อยละ 14.09  ซึ่งพบว่า ผลการเรียนรู้
หลัง เรียนสูงกว่า ผลการเรียนก่อนเรียน  เมื่อนำไปคำนวณหาค่า  T ใน ตารางนนคะแนนทดสอบหลังเรียนมี
ค่ามากกว่าทดสอบก่อนเรียน มีค่าสถิติได้เท่ากับ 1.147 
 จันทร์สุริยะ ฤทธิ์เมือง (2551:บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลการสร้างและพัฒนาแบบฝึก
เสริมทักษะคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ผล
การศึกษา พบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง 
เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลดารณีท่าบ่อ อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย ท่ีผู้รายงาน
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.50/86.67 แสดงว่า แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ ดังกล่าว มีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 80/80 2) เมื่อทำการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึก
เสริมทักษะคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
อนุบาลดารณีท่าบ่อ อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า มีคะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   3) ระดับความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยรวมอยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.43 สรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนอนุบาลดารณีท่าบ่อ อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองคาย เขต 1 
ท่ีผู้ศึกษาได้สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเหมาะสมในการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน อีกท้ังทำให้นักเรียนมี
ความพึงพอใจในการเรียน ผู้ศึกษาหวังว่าผลการศึกษาในครั้งนี้ จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไปงานวิจัยภายในประเทศ 
 ชัชชัย  จินะกาศ  (2550:บทคัดย่อ) ได้ศึกษา เรื่อง รายงานผลการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  เรื่อง เศษส่วนหรรษา  ผลการศึกษา พบว่า 1) แบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่อง เศษส่วนหรรษา ชุดท่ี 1–4  มีค่าเท่ากับ 81.75/83.75 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ทุกชุด ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.75  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องเศษส่วนหรรษา หลังเรียนสูง



10 
 

กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และ 3) นักเรียนร้อยละ 100 มีความพึงพอใจต่อการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะฯ นี้ในระดับมากท่ีสุด 
 เรืองกิตต์ิ  หนูมาก (2550:บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง รายงานผลการใช้แบบฝึกทักษะการบวก ลบ 
คูณ หารเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านแม่ขรี (สวิงประชาสรรค์) ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบฝึกทักษะการบวก ลบ 
คูณ หารเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 85.60/81.52 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด 80/80  2) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณหารเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและ
หลังการใช้แบบฝึกทักษะ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิ ติท่ีระดับ .01 โดยพบว่านักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านแม่ขรี (สวิงประชาสรรค์) ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการบวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 3) ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยแบบฝึกทักษะการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยรวม อยู่
ในระดับมากท่ีสุด 
 อุษา  ดรุณเดช (2550:บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเรื่อง รายงานผลการใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 
เรื่อง “เศษส่วน” กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการศึกษา พบว่า  1) แบบฝึก
เสริมทักษะคณิตศาสตร์เรื่อง “เศษส่วน” กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์           ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดโดยมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.46/ 86.15  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์เรื่อง “เศษส่วน” กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบ
ฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์เรื่อง “เศษส่วน” กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เท่ากับ 
82.00 
13. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  นักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีท่ี 3 จำนวน  
196  คน  วิทยาลัยเทคโนโลยีระยองบริหารธุรกิจ 
14. กลุ่มตัวอย่าง  

1. กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่     คือ  นักเรียนระดับช้ัน  ปวช.3/2   สาขาวิชาการบัญชี  จำนวน  40  
คน   โดยใช้วิธีคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

 2.  ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
2.1  ตัวแปรอิสระ คือ   การสอนโดยใช้แบบฝึกหัดเสริมทักษะ 

  2.2  ตัวแปรตาม  คือ   - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีสินค้าและระบบใบสำคัญ 
                     - ความพึงพอใจในการเรียนการสอน 
15. เคร่ืองมือและวิธีการสร้างเคร่ืองมือ  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็น 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โดยใช้วิธีการทำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ  
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน 

16. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การดำเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลตามลำดับข้ันตอนดังนี ้

 1. ขั้นเตรียมเนื้อหาก่อนเรียน  ทำการออกแบบกิจกรรมการเรียนโดยใช้วิธีการทำแบบฝึกหัดเสริม 
    ทักษะ  วิชาการบัญชีสินค้าและระบบใบสำคัญ   

 2. ทำแบบทดสอบก่อนเรียน ตรวจให้คะแนนและทำการบันทึกคะแนน 
 3. ขั้นเรียนเนื้อหา โดยผู้เรียนรู้ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ  
 4. ขั้นทดสอบหลังเรียน ผู้เรียนทำแบบทดสอบ โดยใช้วิธีการทำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ  
 5. ผู้เรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน 
17. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าสถิติ ได้แก่  
 1. ค่าสถิติร้อยละ 

2. ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
 3. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 4. ค่าแจกแจง  t – test   
18. ผลจากการวิเคราะห์การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลัง ดังแสดงผลในตาราง  
ตารางท่ี 1  ผลคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

นักเรียนคนท่ี คะแนนก่อนเรียน 
(20 คะแนน) 

X 

คะแนนหลังเรียน 
(20คะแนน) 

Y 

ผลต่าง 
D 

(X-Y=D) 

ผลต่าง 
D2 

1 14 18 4 16 

2 14 17 3 9 

3 15 17 2 4 

4 15 17 2 4 

5 14 16 2 4 

6 14 17 3 9 

7 14 16 2 4 

8 15 18 3 9 

9 14 17 3 9 
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นักเรียนคนท่ี คะแนนก่อนเรียน 
(20 คะแนน) 

X 

คะแนนหลังเรียน 
(20คะแนน) 

Y 

ผลต่าง 
D 

(X-Y=D) 

ผลต่าง 
D2 

10 15 17 2 4 

11 15 17 2 4 

12 16 17 1 1 

13 16 18 2 4 

14 14 17 3 9 

15 15 17 2 4 

16 14 15 1 1 

17 15 16 1 1 

18 16 18 2 4 
19 17 18 1 1 

20 14 17 3 9 

21 14 15 1 1 

22 13 15 2 4 

23 15 18 3 9 

24 14 17 3 9 

25 14 17 3 9 

26 14 15 1 1 

27 14 15 1 1 

28 14 18 4 16 

29 14 17 3 9 

30 15 17 2 4 

31 15 16 1 1 

32 16 17 1 1 

33 17 18 1 1 

34 15 17 2 4 

35 15 17 2 4 
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นักเรียนคนท่ี คะแนนก่อนเรียน 
(20 คะแนน) 

X 

คะแนนหลังเรียน 
(20คะแนน) 

Y 

ผลต่าง 
D 

(X-Y=D) 

ผลต่าง 
D2 

36 15 16 1 1 

37 14 15 1 1 

38 14 16 2 4 

39 14 16 2 4 

40 13 15 2 4 

ผลรวม 585 667 82 198 

ร้อยละ 73.13 83.38  

ค่าเฉล่ีย 14.63 16.68  

S.D. 0.93 1.00  

t-test 14.08 

df 39 
 
จากตารางท่ี 1  ผลปรากฏว่า  ผลการเรียนของนักเรียนมีค่าเฉล่ียก่อนการเรียน เท่ากับ 14.63 และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.93    หลังจากการเรียน  โดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ นักเรียนมี
ค่าเฉล่ียหลังการเรียนเท่ากับ  16.68  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  1.00   ซึ่งตรงกับสมมติฐาน 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นหลังจากการเรียนรู้ โดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
      ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน 

กลุ่มทดลอง n คะแนนเต็ม  S.D t df 

ก่อนเรียน 40 20 14.63 0.93 t=14.08 
 

Df=39 
หลังเรียน 40 20 16.68 1.00 

 แสดงนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05 
 จากตารางท่ี 2  ผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน
จากการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05  โดยค่าเฉล่ียของคะแนนหลังเรียนเพิ่ม
จาก  14.63   เป็น  16.68  ค่า t เท่ากับ 14.08  ซึ่งตรงกับสมมติฐาน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นหลังจาก
การเรียนรู้ โดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
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ตารางท่ี 3 ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 จากตารางท่ี 3 พบว่า  ความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก  (  = 
4.48  )   โดยมีรายละเอียดดังนี้    กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด    (  =4.65)    รองลงมา  กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดและตัดสินใจมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก
ท่ีสุด    (  =4.53)  กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปล่ียนความรู้ความคิด  กิจกรรมการ

เรียนรู้ทำให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก  (  =4.43)  และลำดับสุดท้าย  

กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก  (  = 4.35)   
ตารางท่ี 4 ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ  
ด้านบรรยากาศกิจกรรมการเรียนรู้  

  

ด้านการจัดกิจกรรมการการเรียนรู้  ระดับ ลำดับ 

1. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา  4.65 มากท่ีสุด 1 
2. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปล่ียน
ความรู้ความคิด 

4.43 มาก 3 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดและตัดสินใจ 4.53 มากท่ีสุด 2 
4.กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการเรียนรูร้่วมกัน   4.35 มาก 5 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 4.43 มาก 3 
                            รวม   4.48 มาก 

ด้านบรรยากาศกิจกรรมการเรียนรู้  ระดับ ลำดับ 
1.บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในการทำกิจกรรม 

4.30 มาก 5 

2. บรรยากาศของการเรียนทำให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ
ต่อตนเอง 

4.55 มากท่ีสุด 1 

3. บรรยากาศของการเรียนทำให้นักเรียนมีควากระตือรือ
ร้นในการเรียน 

4.40 มาก 4 

4. บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนทำ
กิจกรรมได้อย่างอิสระ 

4.50 มากท่ีสุด 2 

5. บรรยากาศของการเรียนทำให้นักเรียนเกิดความคิดท่ี
หลากหลาย 

4.45 มาก 3 

                           รวม 4.44 มาก 
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 จากตารางท่ี  4  พบว่า ความพึงพอใจด้านบรรยากาศการเรียนรู้  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  ( = 
4.44)   โดยมีรายละเอียดดังนี้   บบรรยากาศของการเรียนทำให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง  มี

ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( =4.55)    รองลงมา  บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนทำ
กิจกรรมได้อย่างอิสระ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ( =4.50)    บรรยากาศของการเรียนทำให้นักเรียน

เกิดความคิดท่ีหลากหลาย มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( =4.45)   และลำดับสุดท้าย  บรรยากาศของการ

เรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก   ( =4.45 )    
ตารางท่ี 5 ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
 ด้านประโยชน์จากการเรียนรู้ 

  
 จากตารางท่ี  5  พบว่า ความพึงพอใจด้านประโยชน์จากกิจกรรมการเรียนรู้  โดยรวมอยู่ในระดับ

มาก  ( = 4.52)  โดยมีรายละเอียดดังนี้    การจัดการเรียนรู้ทำให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดท่ีสูงขึ้น   มี
ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด   ( =4.60)  รองลงมา   การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้   ความ

เข้าใจด้วยตนเองได้ ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ( =4.58)   การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจโดย
ใช้เหตุผล   มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ( =4.53)    และลำดับสุดท้าย การจัดการเรียนรู้ทำให้นักเรียน
นำวิธีการเรียนรู้ไปใช้ในวิชาอื่น ๆ   กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทำให้ได้ทำงานร่วมกับผู้อื่น   มีค่าเฉล่ียอยู่ใน

ระดับมาก ( =4.45)    
ตารางท่ี 6 ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะในภาพรวม  

ด้านประโยชน์จากกิจกรรมการเรียนรู้  ระดับ ลำดับที่ 

1การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้   ความ
เข้าใจด้วยตนเองได้ 

4.58 มากท่ีสุด 2 

2. การจัดการเรียนรู้ทำให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดท่ี
สูงขึ้น 

4.60 มากท่ีสุด 1 

3. การจัดการเรียนรู้ทำให้นักเรียนนำวิธีการเรียนรู้ไปใช้ใน
วิชาอื่น ๆ 

4.45 มากท่ีสุด 5 

4. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจโดยใช้เหตุผล 4.53 มากท่ีสุด 3 
5. กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทำให้ได้ทำงานร่วมกับผู้อื่น 4.45 มาก 5 
                           รวม 4.52 มากท่ีสุด 

  ความพึงพอใจในการเรียน X  ระดับ ลำดับที่ 
1. ด้านประโยชน์จากการเรียนรู้    4.52 มาก 1 
2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   4.48 มาก 2 
3. ด้านบรรยากาศกิจกรรมการเรียนรู้ 4.42 มาก 3 
                            รวม 4.47 มาก 
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จากตารางท่ี  6   พบว่า  ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ
ในภาพรวม โดยรวมอยู่ในระดับมาก  ( = 4.47 )  โดยมีรายละเอียดดังนี้  ด้านประโยชน์จากการเรียนรู้   มี

ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( =4.52)  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( =4.48)    
ด้านบรรยากาศกิจกรรมการเรียนรู้  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( =4.42) ตามลำดับ 
19. สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการเรียนของนักเรียนมีค่าเฉล่ียก่อนการเรียน เท่ากับ 14.63 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ  0.93    หลังจากการเรียน  โดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ นักเรียนมีค่าเฉล่ียหลังการเรียนเท่ากับ  
16.68  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  1.00   ซึ่งตรงกับสมมติฐาน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นหลังจาก
การเรียนรู้ โดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 

2.  ผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนจากการ
ทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05  โดยค่าเฉล่ียของคะแนนหลังเรียนเพิ่มจาก  
จาก  14.63   เป็น  16.68  ค่า t เท่ากับ 14.08  ซึ่งตรงกับสมมติฐาน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นหลังจาก
การเรียนรู้ โดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
 3. ความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  (  = 4.48  )   โดยมี

รายละเอียดดังนี้    กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด    (  

=4.65)    รองลงมา  กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดและตัดสินใจมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด    (  
=4.53)  กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปล่ียนความรู้ความคิด  กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้

นักเรียนเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก  (  =4.43)  และลำดับสุดท้าย  กิจกรรมการ
เรียนรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก  (  = 4.35)   

 4. ความพึงพอใจด้านบรรยากาศการเรียนรู้  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  ( = 4.44)   โดยมี
รายละเอียดดังนี้   บบรรยากาศของการเรียนทำให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง  มีค่าเฉล่ียอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ( =4.55)    รองลงมา  บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนทำกิจกรรมได้อย่าง

อิสระ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ( =4.50)    บรรยากาศของการเรียนทำให้นักเรียนเกิดความคิดท่ี
หลากหลาย มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( =4.45)   และลำดับสุดท้าย  บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาส

ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก   ( =4.45 )    

 5. ความพึงพอใจด้านประโยชน์จากกิจกรรมการเรียนรู้  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  ( = 4.52)  โดย
มีรายละเอียดดังนี้    การจัดการเรียนรู้ทำให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดท่ีสูงขึ้น   มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด   ( =4.60)  รองลงมา   การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้   ความเข้าใจด้วยตนเองได้ 
ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ( =4.58)   การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจโดยใช้เหตุผล   มี

ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ( =4.53)    และลำดับสุดท้าย การจัดการเรียนรู้ทำให้นักเรียนนำวิธีการ
เรียนรู้ไปใช้ในวิชาอื่น ๆ   กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทำให้ได้ทำงานร่วมกับผู้อื่น   มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับ
มาก ( =4.45)    
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6. ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีแบบฝึกหัดเสริมทักษะในภาพรวม โดยรวมอยู่
ในระดับมาก  ( = 4.47 )  โดยมีรายละเอียดดังนี้  ด้านประโยชน์จากการเรียนรู้   มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก 

( =4.52)  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( =4.48)    ด้านบรรยากาศกิจกรรม
การเรียนรู้  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( =4.42) ตามลำดับ 

 
20-22. การอภิปรายผลการศึกษา 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)   โดยทำการวิจัยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาการบัญชีสินค้าและระบบใบสำคัญ  เรื่องการตรวจนับสินค้าคงเหลือในวันส้ินงวดบัญชี  โดย

ใช้วิธีการทำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ  ของนักศึกษาระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 3 สาขาวิชาการบัญชี  

ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2564   โดยการทำวิจัยในครั้งนี้     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียน

มีค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อนเรียน   อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ซึ่งตรงกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้  ซึ่งตรงกับ

ทฤษฎีของ   สุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2543:3) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้หลายข้อด้วยกัน 

ดังต่อไปนี้ 

 1.  เป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เป็นอุปกรณ์การสอนท่ีช่วยลดภาระครู

ได้มาก เพราะแบบฝึกเป็นส่ิงท่ีจัดทำขึ้นอย่างเป็นระบบและมีระเบียบ 

 2.  ช่วยเสริมทักษะ แบบฝึกหัดเป็นเครื่องมือท่ีช่วยเด็กในการฝึกทักษะ แต่ท้ังนี้จะต้องอาศัยการ

ส่งเสริมและความเอาใจใส่จากครูผู้สอนด้วย 

 3.  ช่วยเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล เนื่องจากเด็กมีความสามารถทางภาษาแตกต่างกัน การให้

เด็กทำแบบฝึกหัดท่ีเหมาะสมกับความสามารถของเขา จะช่วยให้เด็กประสบผลสำเร็จในด้านจิตใจมากขึ้น 

ดังนั้นแบบฝึกหัดจึงไม่ใช่สมุดฝึกท่ีครูจะให้เด็กลงมือทำหน้าต่อหน้า แต่เป็นแหล่งประสบการณ์เฉพาะสำหรับ

เด็กท่ีต้องการความช่วยเหลือพิเศษ และเป็นเครื่องมือช่วยท่ีมีค่าของครูท่ีสนองความต้องการเป็นรายบุคคล

ในช้ันเรียน 

 4.  แบบฝึกช่วยเสริมทักษะให้คงทน ทักษะการฝึกเพื่อช่วยให้เกิดผลดังกล่าวนั้น ได้แก่ ฝึกทันที

หลังจากท่ีเด็กได้เรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ ฝึกซ้ำหลาย ๆ ครั้งเน้นเฉพาะในเรื่องท่ีผิด 

          จากการศึกษาเอกสารท่ีนักการศึกษาได้กล่าวไว้ สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะนั้นมีประโยชน์ต่อครูและ

นักเรียน นอกจากนี้ยังช่วยเสริมความรู้ให้กับนักเรียนหลังจากการเรียนในหนังสือเรียนปกติ  นับว่าเป็นส่ือท่ี

สามารถพัฒนานักเรียน ช่วยลดภาระการสอนของครู เป็นการประเมินผลนักเรียนไปในตัวด้วย จึงทำให้ทราบ

ข้อบกพร่องและสามารถส่งเสริมหรือแก้ไขทันที  ทำให้เกิดทักษะต่าง ๆ ท่ีคงทน   
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และสอดคล้องกับงานวิจัย  นางสาววันนิสา คลังคนเก่า (2563:บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเรื่อง    การ

ใช้ชุดฝึกทักษะเรื่องการคูณท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัด

มณฑลประสิทธิ์  (อาจธวัช ประชานุกูล)   และนำผลการเรียนเพื่อหาคุณภาพของชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

เรื่องการใช้ชุดฝึกทักษะเรื่อง การคูณท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่อทางการเรียนของนักเรียน ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน 

บ้านปากถัก ประชากรท่ี ใชในการวิจัยในครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโรงเรียนวัด

มณฑลประสิทธิ์  (อาจธวัช ประชานุกูล) จำนวน  11 คน   เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบการคูณ 

และชุดฝึกทักษะการคูณ จำนวน  1  ชุด โดยใช้คะแนนท่ีได้จากการทดสอบ ความแตกต่างระหว่างคะแนน

ก่อนและหลังการใช้ชุดฝึก ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องการคูณคำนวณค่า   ( T – test ) เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนก่อนและหลัง  ผลวิจัยพบว่าการใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่องการคูณทำให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางกาเรียน สูงขึ้น ดูจากผลการทดสอบก่อนเรียนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  ได้

คะแนนเฉล่ีย 12  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 6.89 คิดเป็นร้อยละ 60   ผลการทดสอบหลังเรียนจากคะแนน

เต็ม 20 คะแนน ได้คะแนนเฉล่ีย 14.09 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 9.49 คิดเป็นร้อยละ 74.81 เพิ่มขึ้น  ร้อย

ละ 14.09  ซึ่งพบว่า ผลการเรียนรู้หลัง เรียนสูงกว่า ผลการเรียนก่อนเรียน  เมื่อนำไปคำนวณหาค่า  T ใน 

ตารางนนคะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่ามากกว่าทดสอบก่อนเรียน มีค่าสถิติได้เท่ากับ 1.147 

5.ข้อเสนอแนะ 

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนควรใช้เทคนิคการสอนหลายๆแบบ  เพื่อเพิ่มความเข้าใจการเรียนรู้ และ

ควรมีส่ือเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามามีส่วนร่วมให้มากขึ้น 

 2.  ควรศึกษาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนสาขาวิชาการบัญชีท่ีสถานประกอบการต้องการ

ในครั้งต่อไป  

 3.ควรศึกษาคุณลักษณะเกี่ยวกับคุณภาพของส่ือการเรียนการสอน  

24.ผลกระทบที่เกิดขึ้น  
จากการจัดกิจกรรมครั้งนี้  นักเรียนมีความสนใจในการทำกิจกรรมครั้งนี้ ทำให้สามารถตัดสินใจและ

กล้าแสดงความคิดเห็นมากขึ้น    

25. บรรณานุกรม 
กรรณิการ์ ภิรมย์รัตน์  (2553)  ได้ศึกษาเรื่อง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้
 ภูมิศาสตร์  เรื่อง ทวีปยุโรป ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ   ภาคเรียนท่ี 1 ปี
 การศึกษา 2553  
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จันทร์สุริยะ ฤทธิ์เมือง (2551) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลการสร้างและพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ
 คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 
 อนุบาล ดารณีท่าบ่อ อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย 
ชัชชัย  จินะกาศ  (2550:บทคัดย่อ) ได้ศึกษา เรื่อง รายงานผลการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  

 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่อง เศษส่วนหรรษา   

เรืองกิตต์ิ  หนูมาก (2550:บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง รายงานผลการใช้แบบฝึกทักษะการบวก ลบ คูณ หาร

 เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช้ัน

 ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านแม่ขรี (สวิงประชาสรรค์) 

ทฤษฏีการเรียนรู้และทฤษฏีการสอน    

 สืบค้นจาก http://l-theory-g6.blogspot.com/ http://th.wikipedia.org/wiki/    (วันท่ีค้นข้อมูล 8 

 พฤษภาคม  2565) 

ทฤษฎกีารเรียนรู้ 8 ขั้น ของกาเย่ ( Gagne )    https://sirikanya926.wordpress.com/   

   (วันท่ีค้นข้อมูล 8 พฤษภาคม  2565) 

วันนิสา คลังคนเก่า (2563:บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเรื่อง    การใช้ชุดฝึกทักษะเรื่องการคูณท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์      

       ทางการเรียนของ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดมณฑลประสิทธิ์  (อาจธวัช ประชานุกูล)    

สุนันทา สุนทรประเสริฐ. (2544). การผลิตนวัตกรรมการเรียนการสอนการสร้างแบบฝึก เล่ม 2. 

 ชัยนาท: ชมรมพัฒนาความรู้ด้านระเบียบกฎหมาย 
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